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Van de voorzitter

Dit jaar bestaat Binnenlnn 5 jaar. In dit jubileumjaar kunnen we met trots terugkijken. Het bruist bij Binnenlnn
van de maatschappelijke activiteiten.

In die vijf jaar hebben we een vrijwilligersorganisatie opgebouwd van meer dan 100 medewerkers. En weten
steeds meer bezoekers ons te vinden. Zes dagen in de week, 52 weken per jaar. Toen we begonnen hadden we
als droom om van betekenis te zijn voor Lelystad. Na vijf jaar kunnen we zeggen dat dat meer dan gelukt is. Dit
activiteitenverslag is daarvan het bewijs.

De activiteiten van Binnenlnn zijn net zo divers als BinnenlInn zelf. Soms zijn het hele kleine, eenvoudige dingen.
Bijvoorbeeld een luisterend oor bieden aan bezoekers die daaraan behoefte hebben. Maar soms organiseren
we ook grote activiteiten, zoals Green Friday en de Week tegen de eenzaamheid. Daarmee halen we ook
regelmatig de media, zoals de Flevopost, Omroep Flevoland en Radio Lelystad. Waardoor Binnenlnn nog meer
inwoners van Lelystad bereikt. En we doen het niet alleen. Vaak werken we samen met andere
maatschappelijke organisaties in Lelystad met vergelijkbare doelen.

Komende vijf jaar gaan we daar natuurlijk mee door. Eén van de grote plannen is om in de laatste maanden van
dit jaar de Rouwen- en Vierenkas naar Lelystad te halen. U gaat daar ongetwijfeld meer van horen. Maar
daarnaast blijven we samen met al onze vrijwilligers ook die kleine dingen doen. Voor alle inwoners van
Lelystad.

Ik wens u veel leesplezier bij dit activiteitenverslag van Binnenlnn over 2024.

Vriendelijke groet,

Jan Korf.
Voorzitter Stichting Binnenlnn Lelystad
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1. Wie zijn wij?

Wat fijn dat je dit jaarverslag openslaat. 2024 is voor Binnenlnn opnieuw een jaar vol warmte, ontmoeting en
betekenis. Ook dit jaar hebben we weer veel mensen mogen verwelkomen, verbinden en inspireren. Bij
BinnenlInn draait het niet alleen om activiteiten, maar vooral om mensen. Om de koffie die meer is dan koffie.
Om een blik van herkenning, een uitgestelde kop, een luisterend oor. Dankzij een geweldig team van
vrijwilligers en betrokken samenwerkingspartners bouwen we verder aan een open huis in Lelystad.

Doelstellingen

De stichting Binneninn Lelystad wil een plek zijn om tot rust te komen in de huidige tijd, om bij te tanken. Soms
een inspiratiebron, soms een vluchtheuvel. Een ontmoetingsplek voor alle bewoners van Lelystad zijn.

Binnenlnn is een plek in het Stadshart van Lelystad gericht op zingeving, beschouwing, gastvrijheid en
ontmoeting voor mensen en groepen van hoog- en laagopgeleiden, jong en oud, vanuit verschillende culturele
achtergronden, ongeacht komaf, kleur of geloof of geaardheid.

Ook heeft Binnenlnn aandacht voor bijzondere doelgroepen. We bieden ze een plek waar ze zichzelf kunnen zijn,
en zich kunnen uiten zonder veroordeeld te worden.

Waar is er een plek in Lelystad waar mensen over hun levensvragen kunnen spreken? Waar kan een
ontmoeting plaatsvinden waar gesproken wordt over diepere drijfveren rond eerlijke handel, duurzaamheid,
vergeving, relaties en wat verder ter tafel komt? Bij Binnenlnn is er ruimte om zonder ‘maatschappelijk label’
tot zo’n wezenlijke ontmoeting te komen.

Daartoe worden tal van activiteiten georganiseerd die hiermee verband houden:

e Individueel (onder andere het voeren van gesprekken met bezoekers door onze gastheren en
gastvrouwen)

e In groepen (onder andere workshops, culturele activiteiten, lezingen en kleine muziek optredens)

e Activiteiten die inspelen op plaatselijke en/of landelijke initiatieven. Bijvoorbeeld lokaal voedsel (met de
Lelystadse Boer), Gespreksavonden, Mensenrechten (samen met Amnesty International), Ontmoet je
Maatje (met de coalitie tegen eenzaamheid) en Fairtradedagen (o0.a. World Fairtrade Day op de tweede
zaterdag van mei).

Alle activiteiten hebben als gemene deler dat ze bijdragen aan de saamhorigheid van de stad, dat ze individuen
tot stadsgenoten maken en dat ze verbroedering en gezamenlijkheid nastreven. En dat proberen we door
steeds te kijken naar de duurzaamheidsdoelstellingen van de Verenigde Naties (Sustainable Development
Goals).

Daarbij worden drie pijlers onderscheiden: people, planet en profit, oftewel:

e de mens, die in balans is met zijn/haar (sociale) omgeving, met respect voor ieders cultuur en andere
mensen,

e de aarde, die op een duurzame wijze wordt beheerd,

o de eerlijke economie, die zodanig wordt vormgegeven, dat alle mensen een menswaardig bestaan kunnen
opbouwen en dit niet ten koste gaat van de planeet of andere mensen (dichtbij en ver weg).

Daarnaast draagt Binnenlnn uiteraard ook bij aan de doelen van de diverse partners. Er moet ruimte zijn voor
hen om hun ideéle doelstellingen te verwezenlijken. Echter, wel op zo’n wijze dat het concept van Binnenlnn
versterkt. Niets staat uiteindelijk op zichzelf, het hangt samen met de totale sfeer die uitnodigt om tot rust te
komen, te zitten en te praten.

Zo sluit Binnenlnn met haar activiteiten ook aan bij de doelstellingen van de deelnemende kerken, zowel
diaconaal als missionair. Doelstellingen die naadloos passen bij enkele kernwoorden van Binnenlnn, zoals
“Ontmoeten”, “Verdiepen” en “Delen”.

Meer dan de som der delen
Uit het bovenstaande volgt, dat Binnenlnn meer is dan de som der delen. Er is sprake van een intensieve
samenwerking op alle niveaus van de deelnemende partners, en dat levert ook veel synergie op.
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Zo draagt de Wereldwinkel met de Fairtrade producten bij aan de duurzaamheidsdoelen van Binneninn, biedt
Binnenlnn een etalage voor de maatschappelijke doelen van kringloopwinkel De Groene Sluis en ook kan een
bezoeker die op zoek is naar contact, een indringend gesprek hebben met iemand van bijvoorbeeld de kerk
over persoonlijke inzet voor een betere wereld in één moeite door een Fairtrade cadeautje kopen of een boek
van De Fakkel.

Door deze kruisbestuiving kan maatschappelijk gezien veel meer bereikt worden dan de individuele partners
ooit zelfstandig zouden kunnen.

Daarnaast hebben alle partners een enorm maatschappelijk netwerk binnen Lelystad, die we dankzij Binnenlnn
hebben verbonden. In het stichtingsbestuur zitten ze met elkaar om tafel, op de werkvloer organiseren ze
continu activiteiten met elkaar.
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Activiteiten 2024

Het aantal activiteiten bij Binnenlnn neemt toe. En daarmee het aantal bezoekers! Natuurlijk waren we het
hele jaar door 6 dagen per week geopend voor een luisterend oor en een kopje koffie of thee. In dit hoofdstuk
vind je een selectie van onze leukste activiteiten in 2024. En niet alleen leuk: ze dragen allemaal bij aan de
maatschappelijke doelen zoals Binnenlnn die voor ogen heeft.

Spaarkaart: Het eerste half jaar van 2024 hebben we samen met onze
bezoekers gespaard voor een nieuwe Soepbakfiets voor het Nieuw doel klantenkaart
straatpastoraat. Bij inlevering van een volle stempelkaart doneerde

Binnenlnn 5 euro aan dit mooie doel. Totaal hebben we bijna €700,00
opgehaald. Mede dankzij onze bijdrage kon de bakfiets later dit jaar .
worden aangeschaft. En kan er dus voor iedereen die dat nodig heeft soep, Srdpraond tigpat

broodjes, een slaapzak of -matje worden uitgedeeld. We sparen voor een elektrische
‘soep-bakfiets’

Zo wordt het rondbrengen van
soep/broodjes/ ‘matjes een stuk

Nieuw doel klantenkaart

makkelijker!

N
a% g fo
MVM

In de tweede helft van het jaar hebben we gespaard voor Mikrokrediet
voor Moeders. Ook hier hebben we een mooi bedrag over kunnen maken:

Microkrediet voor moeders verstrekt
microkredieten aan de allerarmste €640,00.
vrouwen in Azié.
Hiermee kunnen zij een eigen bedrijfje
starten, een eigen inkomen verdienen
en zorgen voor hun gezin.

Uitgestelde koffie: Binnenlnn biedt ‘uitgestelde kopjes koffie’ aan. Dit geeft ons de gelegenheid om met deze
groep mensen in gesprek te komen en oog voor ze te hebben. Voor meer info: zie www.uitgesteldekoffie.nl.
Het is een systeem, heel eenvoudig, waarbij iemand van tevoren een kop koffie koopt voor iemand die het niet
kan betalen. Al met al zijn er al honderden kopjes uitgestelde koffie uitgedeeld.

Stilteruimte: Onze Stilteruimte wordt regelmatig gebruikt. Een plek van rust in het drukke stadshart. Hier is het
mogelijk een kaarsje te branden, een moment van rust of bezinning te hebben of gewoon even stil te zijn. De
stilteruimte is een samenwerking met het straatpastoraat. Mooi en waardevol.

Januari — Blue Mondey

Maandag 15 januari vierden we een van de meest gezellige Blue Mondays ooit.
Geen sombere sfeer bij ons, maar juist spelletjes, muziek en vrolijkheid. Onze
vrijwilligers waren extra aanwezig om mensen te verwelkomen, spelletjes te
begeleiden of gewoon een arm om iemand heen te slaan. Een warm begin van het
jaar.

laat ons J% kopje
zonneschijn zijn
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Februari — Ontmoet je maatje

De eerste Ontmoet je maatje avond van het jaar bood weer nieuwe
ontmoetingen en hartverwarmende gesprekken. Samen met
Humanitas en andere partners blijven we deze avonden organiseren —
kleine stappen die soms grote betekenis hebben.

Ontmoet je maatje avond

Maart - Scherven brengen geluk.

Voor het eerst organiseerde Binnenlnn een activiteit op zondag.
De activiteit viel samen met koopzondag, een moment waar nogal wat
Schenien brengen geluk? mensen met hun ziel onder hun arm door het Stadshart slenteren. Juist die
Kom zondag 24 maart . .
wat moois maken van scherven! mensen wilden we bereiken met een opbeurend verhaal en wat

i gezelligheid. Het leverde mooie gesprekken en mooie kunstwerkjes op.

Zondag 24 maart

Maart — The Passion kijken

Een activiteit waarbij jong en oud samenkwam om The Passion te kijken. Het was een ontspannen,
verbindende avond met veel nieuwe gezichten. Mooi hoe cultuur, geloof en ontmoeting zo samenkomen.

Eitjes schilderen

Woensdag 27 maart
15:00-16:30
GRATIS
LEUK VOOR JONG EN OUD

e —
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Mei — Vrijheidsmaaltijd & Moederdag

Op 5 mei ontvingen we maar liefst 70 gasten voor de _— .

- . R . ratis —%—Q— EBinnenlnn
Vrijheidsmaaltijd. Een avond vol verhalen, verbinding en reflectie op VR"HE"]S L)
vrijheid. Ook maakten we bloemstukjes voor Moederdag — een
moment van creativiteit en liefdevolle aandacht. MAAI.T"D

“ 5mei17:00-19:00

Binneninn
Neringpassage 54

Bloemstukjes maken voor moederdag

Met spreker, muziek en
tijd voor ontmoeting

Juni

Juni — Dag zonder schoen

Wat een dag! Op blote voeten lopen is voor vele mensen helaas de .

dagelijkse realiteit. Naar schatting zijn ongeveer 300 miljoen mensen in lhne nIl' 1A
de wereld tegenwoordig zo arm dat ze zich geen schoenen kunnen ||
veroorloven. Waaronder veel kinderen die zonder schoeisel
rondlopen/werken en daardoor nare infecties krijgen aan hun voeten.
Schoenenmerk TOMS® heeft voorheen via het jaarlijkse evenement
'One day without shoes' jarenlang aandacht gevraagd voor dit
probleem. En maakt zich op diverse manieren nog steeds hard
hiervoor.

Dankzij schoenenmerk TOMS® ontvingen we 90 paar schoenen en
organiseerden we een hele ‘Dag zonder schoen’ met een blotevoetenpad, wasstraat, pedicure en vooral: diepe
gesprekken. Er werden ruim 300 paar schoenen ingezameld, waarvan veel naar Oekrainers en mensen in
detentie zijn gegaan. Een dag die echt raakte.

We haalden er de Flevopost mee. Daarin verscheen onderstaand artikel.
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SELEVOPOST

VOORPAGINA  LELYSTAD DRONTEN REGIO SPORT CULUTUUR UIT  WERKENCARRIERE  ZAKEUNIEUWS

Op blote voeten bij BinnenlInn: '"Voor veel
mensen is dit de dagelijkse realiteit’

Lelystad Deciditartiidd § W X B8 =

Binnenlnnin Lelystad staat op vrijdag 21 juni in het teken
van solidariteit en milieubewustzijn tijdens de ‘Dag zonder
Schoen’. Met een reeks activiteiten gericht op het creéren
van bewustzijn rondom de armoede waarin miljoenen
mensen leven zonder schoeisel.

Geinspireerd door het initiatief ‘One day without shoes” van
het schoenenmerk Toms, biedt Binneninn een programma
dat zowel educatief als praktisch is. Zoiser van 21 toten
met 28 juni een inzamelingsactie voor schoenen die ten
goede komen aan de minderbedeelden via Stichting IDO en
het Straatpastoraat Lelystad. Bezoekers kunnen een
blotevoetenpad ervaren, ontworpen om de harde realiteit
van het leven zonder schoenen te simuleren. Met gevulde
autobanden en sensorische platen wordt aandacht gevraagd
voor de schade die afval kan veroorzaken aan blote vosten.
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Juni — Grootouders voor het klimaat

Ook vond in juni de aftrap plaats van Grootouders voor het T
Klimaat, met o.a. klimaatburgemeester Janneke Pikkert. Vanaf nu
zijn de grootouders voor het klimaat elke laatste vrijdag van de
maand aanwezig van 11:00-13:00. Om samen na te denken over
een groenere toekomst.

De Toekomststoel van Jan Terlouw speelt daarin een prominente
rol. Zoals ook in de Flevopost werd beschreven.

SHLEVOPOST

VOORPAGINA  LELYSTAD DRONTEN REGIO SPORT CULTUUR UIT  WERKENCARRIERE  ZAKELUKNIEUWS

Toekomststoel van Jan Terlouw nodigt uit
voor dialoog en bezinning in Lelystad

«Letystad Declditartikd § ¥ X O =&

TOEKOMSTSTOEL

otn leefhace narde veee e Melsbindered

Grootouders voor het Klimaat Lelystad zijn op de laatste Deze bijeenkomst is een uitnodiging 3an de imwoners van Lelystad om samen na te
vrijdag van de maand van 11.00 tot 13.00 uur aanwezig bij denken over hoe zij als gemeenschap kunnen bijdragen aan een duurzamere
Binneninn, Neringpassage 54, om samen met inwoners van wereld. ‘Het is een kans om ideeén uit te wisselen, te leren van elkaars
Lelystad te reflecteren op de toekomst van onze planeet. perspectieven en gezamenlijk stappen te zetten richting een groenere toekomst’,
De Toekomststoel van Jan Terlouw, een symbool voor aldus deinitiatiefnemers.
dialoog en bezinning, staat hierbij centraal.

Grootouders voor het Klimaat
Op vrijdag 28 juni om 11.00 uvur vindt de officiéle aftrap
plaats met onder anderen Albert Kok, bestuurslid van Grootouders voor het Klimaat is een initiatief dat zich richt op het mobiliseren
Binnenlnn, en Janneke Pikkert, klimastburgemeester van en inspireren van ouderen om zich actief in te zetten voor een
Lelystad. kimaatvriendelijke toekomst. Door middel van educatie, bewustwording en

politieke inviced streeft de organisatie naar een duurzame leefomgeving voor
huidige en komende generaties.
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September — Burendag en Nationale Stadsdichtersdag

Koffie, gebak en weer even écht contact met onze buren. Het was fijn
om ook nieuw publiek te ontmoeten en oude bekenden terug te zien. : 2
In september was BinnenInn ook één van de locaties voor de Nationale De Nationale

Stadsdichtersdag. Een prachtig cultureel evenement, met inspirerende stadeiChterSdag
gedichten.
4-5 stadsdichters

houden bij ons

hun voordracht

13:30 -16:30
Toegang gratis

Oktober — Week tegen eenzaamheid

Met meerdere activiteiten, waaronder opnieuw een Ontmoet je maatje avond,
PuzzeItOCht stond de maand in het teken van nabijheid. De ontmoeting blijft de kern van ons

Maandag — werk.
3°sifpt2:'l?ef /‘; Met dit keer ook een puzzeltocht.

Gratis

Ik ben
caeerlijk.

Aanmelden
info@binneninnielystad.ni

E « daar word je warm van!

Oktober — Fairtradeweek

Ook in oktober: de Fairtradeweek. Waarin de Wereldwinkel traditioneel
aandacht vraagt voor eerlijke handel. Zodat mensen aan de andere kant van de
wereld die het minder goed hebben getroffen toch een menswaardig bestaan
op kunnen bouwen.
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November — Green Friday

Op Green Friday gooiden we het roer om: geen korting, maar 10% extra
voor het goede doel. Hiermee willen we aandacht vragen voor de
overconsumptie die een dag als Black Friday teweeg brengt. En vooral ook
het effect daarvan op onze aarde.

Samen met de Wereldwinkel, De Fakkel en De Groene Sluis doneerden we
aan Trees for All — goed voor het planten van maar liefst 50 bomen.

SELEVOPOST

VOORPAGINA  LELYSTAD DRONTEN REGIO SPORT CULTUUR UIT  WERKENCARRIERE  ZAKEUMNIEUWS

BinnenlInn in Lelystad plant 50 bomen
dankzij Green Friday-actie

EzbertVoerman embe Letystad Decicitartiked § W X B =

Binnenlnnin Lelystad heeft vrijdag tijdens hun ludieke
Green Friday-actie een bijzondere draai gegeven aan de
gebruikelijke Black Friday-kortingen. Klanten betaalden
vrijwillig 10 procent extra, wat door Binneninn werd
verdubbeld en gedoneerd aan Trees for All voor het
planten van bomen.

‘Ongeveer 70-75 procent van de bezoekers deed mee, alles
bij elkaar zo'n 75 donateurs’, vertelt Nienke Roza,
codrdinator van Binneninn. Na verdubbeling van het
gedoneerde bedrag door Binnenlnn, kunnen er nu 50 bomen
worden geplant.

Roza:"De meeste mensen hadden geen idee bij binnenkomst maar vonden het
echt een mooi initiatief! Er zijn hele leuke gesprekien ontstaan, waardevolle
i toch ook g gecrederd omtrent Black Friday.

Wij gaan voor

Gfeéﬁ Frlday

B

Doe jij ook mee?
= greenfriday.nl
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December — Schrijfactie & Kerstmarkt

Op 10 december deden we mee met Amnesty's Write for Rights. En op vrijdag 13 december ruilden we
kerstspullen op de kerstmarkt. Duurzaam, sociaal en feestelijk!

SELEVOPOST

VOORPAGINA  LELYSTAD DRONTEN REGIO SPORT CULTUUR UIT  WERKENCARRIERE  ZAKEUKNIEUWS

Amnestygroep Lelystad organiseert Write
for Rights: 'Schrijf een brief, verander een
leven'

EgbertVoerrman « 20 november 2024 00 » Lelystad Deciditartikel § W X 08 =

Amrnesty nomt op voor mersen die het siachtoffer ziin van groot onrecht. Fota ANP

Amnestygroep Lelystad doet mee aan Write for Rights, een
schrijfactie voor negen dappere mensen die het slachtoffer
zijn van groot onrecht.

Ze zitten in de gevangenis, worden vervolgd of hebben te
maken met discriminatie. Omdat ze opkwamen voor hun
rechten, hun mening uitten, of gewoon om wie ze zijn.

Van 7 december tot 14 december kan men een
voorbeeldbrief tijdens de openingsuren van de
FlevoMeer Bibliotheek aan de Promesse 4. Op 10 december
van 11.00 tot 15.00 uur kunnen brieven worden geschreven
in Binnenlnn aan de Neringpassage 54.
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Op 13 december was er veel belangstelling voor onze kerstruilmarkt.
Bezoekers konden daar hun oude (hele) kerstspullen inruilen voor een
‘nieuwe’ collectie. Waardoor het er thuis weer heel anders uitziet met
kerst. Geld had je daar niet voor nodig, alleen een beetje ruilzin

December - Zin in Binnenlnn op zondag

Ook in december organiseerde Binnenlnn twee keer een activiteit op
zondag. De eerste keer rond Sinterklaas, met als motto: ‘Jij bent een
kado’. Met dit keer ook een verhalenverteller, een dichter en live muziek.

Rond kerst was het thema ‘Ervaar de kerstwarmte bij Binnenlnn’. Mensen konden hun wensen of

herinneringen aan een geliefde in de boom hangen en daarover praten. En wie dat wilde kon een kerstlichtje
maken. Deze activiteit werd goed bezocht.

Zin in Binneninn

Zondag 1 december | “Ervaar de kerstwarmte
13:00-16:00

“Jij bent een kado”

bij Binneninn”

Wensboom

Maak een kerstlichtje ﬁ %

Dichter die een Sint gedicht N 5 S .,'_,' %

maakt bij jouw aankoop

Live muziek f, Zondag 22 december ’%

Verhalen verteller

13:00-16:00

T AT %

Samenwerking Binnen (Inn) Lelystad

Binnenlnn is na 5 jaar een begrip in Lelystad. Dat blijkt ook wel uit de vele organisaties waar we mee
samenwerken. Bijvoorbeeld:

Grootouders voor het klimaat: elke laatste vrijdag van de maand zijn ze aanwezig.

Bliksemstages. Voor jongeren van de Steiger, Aeres. We laten ze van alles doen.

Ontmoet je maatje avonden, 4-5 x per jaar. Samen met Humanitas, Kwintes en Welzijn.

Humanitas: eens per 2 weken koffie moment.

Alpha cursus.

Straatpastoraat. Wekelijks is er een inloopmoment.

Samenwerking met de jongeren van het Verspilmenietcentrum. Met onder andere ook betrokkenheid van
het ROC en kringloopwinkel De Groene Sluis.

I A X XA AN

Vijf jaar geleden hebben we een mosterdzaadje geplant. Vandaag de dag bruist het van

de activiteiten bij Binnenlnn. Er vinden mooie ontmoetingen plaats, die inspireren.

Binnenlnn is een fijne plek, midden in Lelystad. Een plek van licht, rust, veiligheid en

warmte. Een plek van betekenis. Van betekenis voor de wereld in het algemeen en

Lelystad in het bijzonder. Van betekenis voor mensen. Die betekenis verspreidt zich als een olievlek over de
stad.
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